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#BeActive Pludmales spélu
piekrastes aireSanas aktivitates

23. un 24. julija no pulksten 13.00 Ventspils pludmalé bus apskatamas
piekrastes airéSanas laivas, 2 vieninieku un 2 divnieku. Labvéligu
laikapstaklu gadijuma ari bUs pieejami izméginajumi divnieku laivas. Visas
dienas garuma bus arl paraugdemonstréjumi dazas laivu klasés sprinta
distancé ar startu un finisu krasta. Uz interesentu jautajumiem atbildés “Airu
sports” un “Rigas airétaju klubs” parstavji. Teltl bus iespé&ja uzzinat visu par
un ap akadémisko airéSanu Latvija.

Piekrastes airéSana ir viena no visstraujak augoSajam airésanas sporta
disciplinam, kas Sobrid ir pieejama visos Pasaules kontinentos Piekrastes
airéSana noris atklata udeni, parasti okeana, jura vai lielos ezeros. Piekrastes
airésana ir tris formati: pludmales sprints, izturibas formats un tdre (dazkart
saukta par izaicinajumu vai pargajienu airésanu).
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