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#BeActive Pludmales spéles
lelu vingrosanas freestyle un tautas klases sacensibu
nolikums

1. Merkis
e #BeActive Pludmales spélu meérkis ir popularizet pludmales

sporta veidus, ka ari veicinat aktivu dzivesveidu individuali un
gimenes.

2. Norises datums un vieta
e 2022.gada 23. julijs
e Ventspils zila karoga pludmale
e no plkst.14:30 lidz 20:30

3. Organizatoriska vadiba

e #BeActive Pludmales spéles organize Latvijas Sporta federaciju
padome (reg. nr. 40008022932) sadarbiba ar biedribu
STREETBASKET (reg. nr. 40008138116), Latvijas lelu Vingrosanas
Federacija (reg. nr. 40008148237).

4. Sacensibu programma
e 14:30 -17:00
o Tautas klases disciplina ,pievilksanas trepe” (bez vecuma
un dzimuma ierobezojuma, uz reizu skaitu)
o Tautas klases disciplina ,atspieSanas uz lidztekam trepe”
(bez vecuma un dzimuma ierobezojuma, uz reizu skaitu)
o Tautas klases disciplina ,kariens pie pievilksanas stiena”
(sievietem, bez vecuma ierobezojuma, uz maksimalo
laiku)
o Tautas klases disciplinas bérniem “pievilksanas trepe” un
“atspiesanas trepe “Pushup King"” (7-13 gadi vecums)
e 17:00 - 17:30 Registracija visas Freestyle kategorijas
e 17:45-20:00 Freestyle Open kategorija bez vecuma
ierobezojuma Sporta klasée
e 17:45-20:00 Freestyle Battles kategorija bez vecuma
ieroezojuma Elites klasé
e 20:30 Apbalvosana



5. Dalibnieki un vertésana

Daliba sacensibas bez vecuma un dzimuma ierobezojuma.

Visi dalibnieki Freestyle disciplina tiek vértéti individuali péc
uzstasanas laika paradita. Galvenais vértésanas kritérijs ir
izpilditie elementi uz vingrosanas konstrukcijam. Tiesasana un
punktu skaitiSanas sistéma notiek péc Starptautiskas lelu
Vingrosanas un Kalisténikas Federacijas (World Street Workout
and Calisthenics Federation (WSWCF)) oficialajiem
noteikumiem un regulam.

Sacensibas tautas klases disciplinas notiek péc Latvijas lelu
Vingrosanas Federacijas noteikumiem, kas tiks izklastiti
sacensibu diena.

6. Pieteikumi

PieteikSanas dalibai sacensibas notiek sUtot e-pastu uz
livf.info@gmail.com, ieklaujot zemak esosSas tabulas
informaciju, Iidz 2022. gada 17. julijam.
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7. Apbalvosana

#BeActive Pludmales spélu pludmales ,elu vingroSanas
freestyle un tautas klases sacensibu” uzvarétaju apbalvosana
notiks 23.07.2022 plkst. 20:30 péc sacensibu nosléeguma uz
galvenas skatuves pie Ventspils Pludmales akvaparka (Medna
iela 19).

Apbalvoti tiks pirmo tris vietu ieguveéji katra disciplina, sanemot
#BeActive Pludmales spélu kausu un sponsoru balvam.

8. Atklasana

#BeActive Pludmales spéles tiks atklatas 23.07.2022 plkst. 12:00
laukuma Ventspils Zila karoga pludmalé Séerfotaju zona (iegja
Nno 6 laipas).




Jelu vingroSanas freestyle un tautas klases sacensibas” tiks
atklatas sacensibu vieta sacensibu diena 23.07.2022 plkst. 14:30.

9. Drosiba
Katrs dalibnieks, registréjoties, apliecina, ka uznemas pilnu
atbildibu par savas veselibas atbilstibu dalibai sacensibas un
ieveros sacensibu noteikumus un nolikumu. Dalibniekiem, kas
jaunaki par 18 gadiem, jabut lidzi atbildigajai personai, kas paraksta
registracijas anketu. Sacensibu organizatori nenes atbildibu par
dalibnieku iespéjamam traumam sacensibu laika.

10. Datu apstrade

Parzinis datu apstradei ir biedriba “STREETBASKET", reg. nr.
40008138116, Starta iela 1, Riga, LV 1026

Dati var tikt nodoti biedribai “Latvijas Sporta federaciju
padomei”, kas ir #BeActive Pludmales spélu organizators.
Nemot véra Sporta likuma noteikto, biedribai “STREETBASKET"
ir tiesisks pamatojums un legitimas intereses datu apstrade.
Piesakoties sacensibam dalibnieks piekrit savu personas datu
apstradei, balstoties uz Fizisko personu datu apstrades likuma
25. pantu.

Personas datu apstrade tiek veikta, lai korekti attélotu sportista
sniegto rezultatu, attieciba pret citu dalibnieku rezultatiem. Lai
noteiktu sportista piederibu distanceli un grupai, atbilstosi
sacensibu nolikumam, bez Datu subjekta varda un uzvarda ir
nepieciesams ari dzimums un dzimSanas datums. Lai
aizsargatu Datu subjekta personas datus, dati iespéju robezas
pec pieprasijuma tiek minimizeti, rakstot uz e-pastu:
ronalds.rezais@lsfp.lv

11. Citi noteikumi

Gan sacensibu organizétajam, gan sportistam (“Sportists -
fiziska persona, kas nodarbojas ar sportu un piedalas sporta
sacensibas”). ir saistoss Sporta likums, kas 18. panta 2. punkta
nosaka sportista pienakumus: “Sportista  pienakums,
piedaloties sporta sacensibas, ir ieverot starptautisko un Latvija
atzito sporta federaciju noteikumus, sporta étikas un godigas



12.

spéles principus, antidopinga konvenciju noteikumus, ka ari
normativos aktus”.

Par jautajumiem, kuri nav minéti sacensibu visparigajos
noteikumos un sporta veidu nolikumos, lemj organizators.
Organizators patur tiesibas veikt izmainas nolikuma, ieprieks
nebridinot dalibniekus. Dalibniekiem jaseko izmainam
majaslapa.

Informéjam, ka #BeActive Pludmales spélu laika iespéjama
pasakuma dalibnieku fotografésana un filmésana, ka aril péc
tam iegUtais materials tiks publicéts Latvijas Sporta federaciju
padomes informativajos kanalos, socialajos tiklos un majaslapa
https:;//Isfp.lv — sabiedribas informésanas noltkos.

#BeActive Pludmales spé&lu organizatori ir atbildigi par
dalibnieku personas datu aizsardzibu. Registréjoties vai
piedaloties #BeActive Pludmales spélu sacensibas vai
aktivitates dalibnieki piekrit savu datu apstradei organizatoru
vajadzibam - izsekojot dalibnieku progresam #BeActive
Pludmales spelu norises laika, pazinojot sacensibu rezultatus
https://pludmalesspeles.Isfp.lv/.

Kontaktinformacija

Sacensibu koordinatori — Latvijas lelu VingroSanas Federacijas
Prezidents Rolands Kikors (mob. +37126322559); Latvijas lelu
VingroSanas Federacijas valdes locekle Sintija Tiruma (mob.
+37128793849).

Sacensibu galvenais tiesnesis - Dmitrijs Sirjajevs (mob.
+37127292354).


https://pludmalesspeles.lsfp.lv/

