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#BeActive Pludmales speles
Disku golfa aktivitates un paraugdemonstrejumi

Golfs ar lidojoSajiem SkivisSiem! Nac pameégini! 23. un 24. julija Enkuru parka
aicinam ikvienu interesentu iepazit disku golfa spéles garsu tam ipasi

izveidota disku golfa laukuma.

BeActive Pludmales spélu laika tiks izveidots pagaidu disku golfa laukums,
kur ikvienam buUs iespé&jams iemeéginat savu roku jauna hobija, iepazit spéles
noteikumus un inventaru, un to visu palidzés apgut pieredzéjusi disku golfa

meistari.

Aktivitates bUs piejamas abas dienas no plkst. 11.00 lidz plkst. 16.00, kur plkst.
12.00 un 14:00 notiks apmeklétaju konkursi ar balvam, un nosléguma 15.00

disku golfa meistaru paraugaplis.

Disku golfa lidzigi ka bumbinu golfa speles laukums japieveic ar péc iespejas
mazak gajieniem. Galvena atskiriba ir, ka Saja sporta veida gajienu veiksanai
izmanto specialus lidojosos Skivisus un par merki kalpo kezu kérajgrozs.
Disku golfs ir |oti strauji augoss sporta veids, ka Latvija, ta pasaule. Tas ir |oti

viegli apgustams un aizrauj pat vislielakos skeptikus.

Nac pamégini, tas ir aizraujosi!



